                                          АНАЛИЗАТОРЫ (ОРГАНЫ ЧУВСТВ) –

это сенсорные системы, системы чувствительных нервных образований, воспринимающих и анализирующих внешние и внутренние раздражения.  
Части анализатора: 

1. Периферический (воспринимающий) отдел – рецепторы – получают информацию в виде химических, световых, звуковых, механических раздражителей и преобразуют сигналы в нервный импульс.

2. Проводниковый отдел  - чувствительный нерв – передает нервные импульсы в кору БП.
3. Центральный (анализирующий) отдел – кора БП – распознавание сигнала, возникновение сенсорного образа.

             ОРГАН ЗРЕНИЯ (ГЛАЗ) – воспринимающий отдел зрительного анализатора, состоит из:

                                           глазного яблока и вспомогательного аппарата.

                   Строение и функции органа зрения.       
	Системы
	Структуры 
	Строение 
	Функции 

	А. Вспомогательная

система 
	Брови 

Веки

Слезный аппарат
	стр.73
	стр.73

	Б. Оболочки: 
наружная -    фиброзная
	Задняя часть – склера
Передняя - роговица
	Белочная плотная соединительнотканная.
Прозрачная выпукло-вогнутая линза.
	Защита

Преломление лучей света

	средняя - сосудистая
	Задняя часть -
(под склерой)
Передняя - радужка
	Кровеносные сосуды
Имеет пигмент
	Питание глаза
Определяет цвет глаз 

	внутренняя - сетчатка
	Фоторецепторы –воспринимающее звено анализатора
	Палочки – рецепторы сумеречного света

Колбочки -  рецепторы дневного света
	Воспринимают форму, черно-белое изображение.

Реагируют на цвет
(цветное зрение)

	В. Оптическая
    система
	Роговица                    -
Водянистая влага    -
Радужка                     -
Зрачок                        -
Хрусталик                 -
Стекловидное тело  -
	Прозрачная передняя часть склеры
Прозрачная жидкость
Передняя часть сосудистой оболочк

Отверстие в радужке
Двояковыпуклая эластичная линза
Прозрачное студенистое вещество.
	?
Увлажнение 

?

Регулирует количество света

Фокусирует лучи

Внутриглазное давление


Желтое пятно – участок сетчатки глаза напротив зрачка, образованное колбочками; место наилучшего

                             видения.

Слепое пятно – место выхода зрительного нерва на сетчатке, где отсутствуют рецепторы. 
Аккомодация – приспособленность глаза четко видеть предметы на разном расстоянии благодаря                          способности хрусталика менять свою кривизну:
                                                          Рассматривание 

                          Близких предметов                          Далеких предметов 


                          Хрусталик выпуклый                      Хрусталик плоский
                                                         Нарушения  зрения

                       Близорукость                                                        Дальнозоркость 

       -изображение перед сетчаткой                                    -изображение за сетчаткой

     Врожденная                 Приобретенная                     Врожденная                 Приобретенная      
    -удлиненное                -увеличенная                        -укороченное                -недостаточная

    глазное яблоко          кривизна хрусталика             глазное яблоко             кривизна хрусталик
                                           Задания для самостоятельной работы.
А. Закончите предложения:

1. Воспринимающее звено зрительного анализатора –

2. Анализирующее звено зрительного анализатора –

3. Обладает аккомодацией –
4. Меняет кривизну хрусталика –

5. Регулирует количество света –

6. Состоит из палочек и колбочек –

7. Зрительные рецепторы –

8. Поддерживает внутриглазное давление –

9. Место наилучшего видения -

10. Место выхода зрительного нерва –

11. Является выпукло-вогнутой линзой –

12. Является двояко-выпуклой эластичной линзой –

13. Фокусирует лучи света –

14. Цвет глазу придает –

15. Передняя часть фиброзной оболочки -

Б. Ответьте на вопросы (стр. 76-77):

1. В чем сходство хрусталика с фотокамерой?
2. Почему светящиеся точки кажутся нам лучистыми?

3. Как можно исправить этот недостаток?

4. Как выглядит изображение на сетчатке глаза  (по рисунку)?

5. Что происходит с изображением в коре головного мозга?
6. О каких «трех материях дна ока» писал М.В. Ломоносов?

7. Что вызывает ощущение белого цвета?
8. Как проявляется дальтонизм?

9. Что такое конъюктивит?

10. Что такое катаракта?

                                             ОПОРА И ДВИЖЕНИЕ
                                            Опорно-двигательный аппарат
	             Пассивная часть (костная)
	           Активная часть (мышечная)

	· Скелет (220 костей) образован 

костной соединительной тканью с хорошо 

развитым  твердым межклеточным веществом.
· Функции:

1. формообразующая

2. защитная

3. кроветворная (красный костный мозг)

4. запасающая (запас Са, Р)

                Виды костей


	· Мышцы (600 мышц) образованы
 поперечно-полосатой мышечной тканью
· Функции: 

1. двигательная

2. энергетическая   
            Состав костей


	Трубчатые:

-

-

-

эпифиз      


	  Плоские: 

-

-

-

диафиз
	Смешанные:

-

-

-

эпифиз
	      ОВ-30%                Вода-10%  

-обеспечивают 

эластичность и упругость 
?*

 почему прокаленная кость становится хрупкой и рассыпается?
	             НВ-60%                  
- придают твердость

   костям

?*

 почему  декальцированную кость можно завязать узлом?

	
	
	
	Строение костей (с. 94)
	

	
	
	
	
	

	Костное вещество
	Особенности строения
	Место расположения
	Свойства, роль

	Компактное (плотное)
	
	
	

	Губчатое вещество
	
	
	

	Надкостница 
	
	
	


А. Ответьте на вопросы: 

1. Почему у детей кости гибкие, а у пожилых людей кости более хрупкие и ломкие?

2. Каким веществом образованы плоские кости и головки трубчатых костей?

3. Что придает костям прочность и легкость?

4. Где находится красный костный мозг? Какова его роль?
5. Что представляет собой желтый костный мозг? Где он расположен?

6. За счет чего кость растет в длину и толщину?  Что регулирует рост костей?

Б* Составьте схему (с. 95) из следующих понятий:                             

· Непрерывные соединения.                                          Виды соединения костей
· Прерывные соединения.                                      __________                      _________
· Подвижные. Полуподвижные.                          
· Неподвижные.                                               _________            __________           ________
· Швы. Хрящи. Суставы.                               
       Впишите отделы скелета с данными видами соединений.
 В.  Зарисуйте строение сустава (с.95) и подпишите его части: 

1- суставная головка; 

2- суставная впадина; 

3- суставные связки;

4- суставная жидкость;    суставная сумка
5- суставные хрящи.

                                                           Строение скелета
А. Впишите в таблицу все кости, образующие скелет человека (с. 98-101).
	                       Скелет   =   скелет головы  +                            +                              +

	     Скелет головы

      (череп) =

Мозговой отдел =

Лицевой отдел =


	  Скелет туловища =

Позвоночник =

7 шейных +

Грудная клетка =
	Скелет верхних кон-тей=

плечевой пояс +

свободная конечность.

Плечевой пояс =

Свободная ВК =
	Скелет нижних кон-тей =

тазовый пояс + 

 свободная конечность.

Тазовый пояс =

Свободная НК =



	                                       Особенности человека, связанные с прямохождением.

	*Мозговой отдел преобладает над лицевым, что связано с _______(чем?)
	Гр. клетка расширена. S–образный позвоночник с  4 изгибами, играющими роль _______(чего?) то есть ____________(?)

	*Большой палец противопоставлен остальным, что необходимо для ___(чего?)
	Стопа имеет сводчатое строение, что позволяет
______   (?) при беге, ходьбе, прыжках.


 Б. Подготовьте ответы на вопросы:
1- Как соединены кости черепа?

2- Назовите единственную подвижную кость черепа.

3- Перечислите непарные кости черепа.

4- Какую функцию выполняет череп? Позвоночник?

5- Чем образован позвоночник? Сколько позвонков в каждом отделе позвоночника?

6- Какой тип соединения костей в грудной клетке и позвоночнике?

7- Какие позвонки у человека срастаются неподвижно?
8- Сколько ребер в скелете человека? Сколько ребер непосредственно соединены с грудиной?
9- Какую функцию выполняют кости поясов конечностей?

10- Почему на предплечье и голень не накладывают кровоостанавливающий жгут?*
11- Из каких костей состоит предплечье? Голень?

12- Какие отделы различают в кисти? В стопе?

13- Что такое костный таз? Каково его значение?

В. Зарисуйте строение позвонка и подпишите его части (с. 99)
   * Как образуется позвоночный канал? Что в нем находится?

@  Подготовьте сообщения: «Пропорции тела», «Пропорции лица».

